
 

Наурыз айына арналған балабақша әдіскерінің циклограммасы 

 

№ ІС-ШАРАЛАР ОРЫНДАУ 

МЕРЗІМІ 

ЖАУАПТЫ 

ТҰЛҒАЛАР 

1 Кәсіби біліктілікті арттыру 

Педагогикалық тәжірибе 

жинақтауды ұйымдастыру: 

- "Педагогтардың әдістемелік 

қоржынын" толықтыру; 

- жобалар мен тәрбие іс-шараларын 

әзірлеу; 

- бөбекжай-балабақша 

педагогтарының озық педагогикалық 

тәжірибесін зерделеу және қорыту 

жөніндегі жұмысты ұйымдастыру 

 

Бір ай ішінде  

 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

2 "Қазақстан Республикасындағы 

тілдер туралы" Заңды іске асыру 

Педагогтармен жұмыс 

- «Наурыз құтты болсын» 

"Негізгі және қосымша білім беру 

шеңберінде мектеп жасына дейінгі 

баланың көпмәдениетті тұлғасын 

тәрбиелеуге арналған электрондық 

ресурстар" "Туған жер-алтын бесік" 

Балалармен жұмыс  

- "Менің анам" ертеңгіліктері 

« Наурыз келді, алақай!» 

Ата-аналармен жұмыс 

- "Көңілді Наурыз" спорттық ойын-

сауығы 

 

 

 

 

 

Бір ай ішінде 

 

 

 

 

 

 

 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

3 Жұмысты ұйымдастыру және 

мазмұны  

"Ата-аналармен өзара іс-қимылдың 

әртүрлі нысандарын, әдістері мен 

тәсілдерін пайдалану арқылы мектеп 

жасына дейінгі балаларда салауатты 

және қауіпсіз өмір салты мәдениетін 

қалыптастыру" педагогикалық 

кеңесіне дайындық. 

Педагогикалық кеңеске дайындықтың 

белгіленген жоспарын іске асыру 

бойынша уақытша шығармашылық 

топтар құру. 

 

 

 

 

Бір ай ішінде 

 

 

 

 

Әдіскер 

 

 

 

 

 

 



Педагогикалық кеңеске ашық іс-

шаралар материалдарын талқылау, 

ұсынымдар. 

Халықтар бірлігі күні мен Жеңіс 

күніне арналған ертеңгіліктердің 

сценарийлерін талқылау. 

"Анамның көмекшілері", "Наурыз 

мейрамы" тақырыптық күндері мен 

апталарын дайындау және 

ұйымдастыру. 

"Шеберлер аллеясы" байқау-

конкурсын ұйымдастыру және өткізу. 

Ұлттық тағамдар жәрмеңкесі. 

"Тәрбиеленушілердің салауатты өмір 

салтын қалыптастыру жөніндегі 

жұмысты ұйымдастыру" тақырыптық 

бақылауы 

4 Байқау-конкурстар, акциялар, 

челлендждер 

- "Шеберлер аллеясы" (сәндік-

қолданбалы өнердің түрлі 

техникасында жасалған ұлттық 

атрибуттар көрмесі). 

- Ұлттық тағамдар жәрмеңкесі 

 

 

 

11.03.2025 ж. 

 

 

 

 

20.03.2025 ж. 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

5 Педагогикалық кеңестер 

Тақырыбы: "Ата-аналармен 

өзара әрекеттесудің әртүрлі 

формаларын, әдістері мен 

әдістерін қолдану арқылы мектеп 

жасына дейінгі балаларда 

салауатты және қауіпсіз өмір 

салты мәдениетін қалыптастыру" 

Күн тәртібі 

1. Ойын түріндегі іскерлік ойын 

"Не? Қайда? Қашан?» 

2. Оқушылардың салауатты өмір 

салтын қалыптастыру бойынша 

жұмысты ұйымдастыруды талдау. 

3. Білім беру процесінде денсаулық 

сақтау технологиялары жүйесі 

негізінде салауатты өмір салтын 

қалыптастыру"  

баяндамасы.  

4. "Балалардың салауатты өмір 

19.03.2025 ж. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Әдіскер 

 

 

 

 

Тәрбиеші 

 

 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



салтын қалыптастыру бойынша 

тәрбиеленушілердің отбасыларымен 

жұмыстың тиімді нысандары" 

баяндамасы. 

5. "Дені сау баланы тәрбиелеудегі 

балабақша мен отбасының өзара 

әрекеті" консультациясы. 

6. "Тәрбиеленушілердің салауатты 

өмір салтын қалыптастыру жөніндегі 

жұмысты ұйымдастыру" тақырыптық 

бақылауы.  

7. Ойынды қорытындылау, 

жеңімпаздарды марапаттау. 

8. № 4 педагогикалық кеңес 

шешімінің жобасы 

 

Дене 

шынықтыру 

нұсқаушысы 

 

 

Тәрбиеші 

  

 

 

6 Ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

ашық көріністері 

- "Табиғат аясында" –  

экологиялық-психологиялық тренингі 

ересек және мектеп жасына дейінгі 

балаларға арналған. 

- "Үлкен мектеп жасына дейінгі 

балаларда жарты шар аралық 

байланыстарды қалай дамыту керек" 

ашық ұйымдастырылған іс-әрекеті 

 

 

26.03.2025 ж. 

 

 

 

 

 

 

28.03.2025 ж. 

 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

 

 

 

Тәрбиешілер 

7 Кеңес беру 

- Білім беру процесінің Денсаулық 

сақтау технологиялары жүйесі 

негізінде салауатты өмір салтын 

қалыптастыру". 

- "Дені сау баланы тәрбиелеудегі 

балабақша мен отбасының өзара 

әрекеті". 

- Балалардың салауатты өмір салтын 

қалыптастыру бойынша 

тәрбиеленушілердің отбасыларымен 

жұмыстың тиімді нысандары 

 

Бір ай ішінде 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері  

8 Тәлімгерлік институтының 

жұмысы 

- Жұмыста жобалық қызметті, АКТ 

пайдалану. 

- Кеңес беру және қызықтыратын 

сұрақтарға жауаптар. Жобалау 

қызметінің перспективалық 

 

Бір ай ішінде 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 



жоспарын талдау. 

- Балалармен және ата-аналармен 

жұмыста презентацияларды 

пайдалану бойынша кеңес беру. 

9 Бақылау және басшылық 

- "8 наурыз мен Наурыз мерекесіне 

арналған іс-шараларды өткізуді 

ұйымдастыру"  

салыстырмалы бақылауы. 

- "Тәрбиеленушілердің салауатты 

өмір салтын қалыптастыру бойынша 

жұмысты ұйымдастыру" тақырыптық 

бақылауы 

 

Бір ай ішінде 

 

 

Әдіскер 

10 Басшы жанындағы кеңес 

Наурыз, 8 наурыз мерекесіне 

дайындық 

 

 

Бір ай ішінде 

 

Балабақша 

меңгерушісі, 

ұжымы 

11 Балалардың өмірін қорғау және 

денсаулығын нығайту 

-Балаларды маман дәрігерлердің 

тексеруі. 

-Балаларды тексеру нәтижелері 

бойынша дәрігерлік-кәсіптік 

консультациялар. 

Балалардың денсаулығы мен дене 

дамуының мониторингі 

- "Гигиена ережелері" 

санбюллетендерін ресімдеу 

 

 

Бір ай ішінде 

 

 

Медбике 

12 ӨСҚ және ҚЖҰ бойынша 

балалармен жұмысты 

ұйымдастыру 

Тақырыптық сабақтар сериясы 

"Абайлаңыз! Электр аспаптары!» 

 

Бір ай ішінде 

 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

13 Мерекелер мен ойын-сауық 

"Менің анам" ертеңгіліктері, 

« Наурыз келді, алақай!»  

 

 

Бір ай ішінде 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 

14 Дене шынықтыру-сауықтыру 

жұмысы 

- Таңертеңгі гимнастика (күнделікті). 

- Дене шынықтыру сабақтары (ҰІӘ 

бөлу бойынша). 

- Физикалық минуттар (күнделікті). 

- Ұйқыдан кейінгі гимнастика 

(күнделікті). 

 

 

Бір ай ішінде 

Әдіскер, 

барлық топ 

тірбиешілері 



- Балалардың өзіндік қозғалыс 

белсенділігі (күнделікті). 

- Ашық ауадағы спорттық ойындар 

(күнделікті). 

- Денсаулық сабақтары (айына екі 

рет). 

- Денсаулық минуттары (күн сайын). 

- Логоритмика (аптасына екі рет). 

- Көз гимнастикасы (күнделікті). 

- Шынықтыру: жалаң аяқ жүру, аяққа 

салқын су құю, жуыну, ауа 

ванналары, құрғақ ысқылау, 

контрастты аяқ ванналары. 

- "Денсаулық күні" (тоқсанына бір 

рет) 

15 Қоғамдық және отбасылық тәрбие 

Ата-аналардың топ, бөбекжай-

балабақша қызметіне қатысуы 

(сенбіліктер, акциялар, жобалау, 

дамытушы пәндік-кеңістіктік ортаны 

жарақтандыру) 

 

Бір ай ішінде 

 

Ата-аналар, топ 

тәрбиешілері 

16 МТБ-ны нығайту 

Су тасқыны шараларына дайындық 

 

Бір ай ішінде 

Бөбекжай-

әкімшілігі, 

шаруашылық 

меңгерушісі 

17 Балабақша-бөбекжай мен 

мектептің сабақтастығы 

Ата-аналарға жалпыға бірдей білім 

беру: 

- ата-аналарға арналған бұрыштарда 

көрнекі ақпаратты ресімдеу; 

- ата-аналарға мектепте оқуға 

дайындық бойынша консультациялық 

көмек 

 

 

Бір ай ішінде 

Мектепалды 

топ тәрбиешісі, 

бастауыш 

сынып 

мұғалімдері 

18 Педагогтердің құжаттамасын 

тексеру 

 

Әр жұма сайын Әдіскер 

 

 

Әдіскер       Хуат С. 


